Skolski jelovnik,
od 15.travnja do 19.travnja 2024.

*izraden prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i uskladen sa Nacionalnim smjernicama
za prehranu ucenika u osnovnim Skolama*

PONEDJELJAK: mlije¢ni obrok - hrenovka u pecivu, kecap, caj
rucak - varivo od mahuna i povréa s puretinom, kruh sa sjemenkama suncokreta
uzina - sendvi¢, ¢aj
UTORAK: mlije€ni obrok - mini hambi, sirni namaz, ¢ajna, rajcica, zelena salata, ¢aj s limunom i medom
rucak - ¢ufte u rajéici, pire krumpir, zelena salata
uzZina - kruh, pasteta, ¢aj
CETVRTAK: mlije¢ni obrok - kruh sa sjemenkama, ¢okoladni namaz, mlijeko ,voce
rucak - peceni puredi zabatak, riza s povréem, cikla
uzina - voéni jogurt, kruh
PETAK: mlije¢ni obrok - kukuruzni kruh, kuhana jaja, jogurt
rucak - krem juha od brokule, tuna u umaku od povréa sa tjesteninom
uzina - puding od ¢okolade

»Skola zadrzava pravo izmjene obroka®

Dobar tek!



