PONEDJELJAK:

UTORAK:

SRUEDA:

CETVRTAK:

PETAK:

Skolski jelovnik,

od 2. listopada do 6. listopada 2023.

mlijecni obrok
rucak
uzina

mlijecni obrok
rucak
uzina

mlijecni obrok
rucak
uZina

mlijecni obrok
rucak

uZina
mlijecni obrok
rucak
uzina

*izraden prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i uskladen sa Nacionalnim smjernicama

za prehranu ucenika u osnovnim Skolama*

- sendvi¢, jaje, €aj, voce
- zeleni popecci, mediteranski grah, kruh
- palenta s kiselim mlijekom

- Zitarice s mlijekom, suhim $ljivama, lanenim sjemenkama
- tjestenina na bolonjski, cikla salata, vocée
- puding

- kruh s namazom od cikle, jogurt, voce
- varivo od kelja s mesom, kruh, voce
- slani muffin

- riza na mlijeku s vo¢em

- purece polpete, pire krumpir s umakom od rajcice, zelena
salata, kruh

- pizza s povréem

- kruh s namazom od ljesSnjaka, mlijeko, voce

- krem juha od cikle s rizom, fishburger

- voce

Dobar tek!



