
Školski jelovnik 
od 23. listopada do 27. listopada 2023. 

*izrađen prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i usklađen sa Nacionalnim smjernicama         
za prehranu učenika u osnovnim školama* 

 
PONEDJELJAK:               mliječni obrok  - kruh, namaz, čaj, voće 

ručak    - povrtna juha, složenac s mljevenim mesom, zelena salata 
    užina    - čokoladne kuglice, mlijeko 
 
UTORAK: mliječni obrok  - gris na mlijeku 

ručak    - riža, đuveč, pečena piletina 
    užina    - slane kiflice 
 
SRIJEDA: mliječni obrok  - hot-dog, umak od rajčice, čaj, voće 

ručak    - varivo od kelja, puretine i ječmene kaše 
    užina    - školska pizza 

 
ČETVRTAK: mliječni obrok  - kruh, čokoladni namaz, mlijeko 

ručak    - pureći naravni odrezak, pire krumpir, kupus salata       
    užina    - kukuruzne pahuljice, mlijeko 
 
PETAK: mliječni obrok   - slanac, tekući jogurt 

ručak    - varivo od graha s povrćem                                             
užina    - buhtle 

Dobar tek! 


