od 4.studenog do 8.studenog 2024.

*izraden prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i uskladen sa Nacionalnim smjernicama
za prehranu ucenika u osnovnim Skolama*

PONEDJELJAK: mlijecni obrok - krem Zganci sa sirom i vrhnjem
rucak - varivo s piletinom i povréem, kruh
uzZina - kola¢ od mrkve
UTORAK: mlijecni obrok - kruh s pureé¢im namazom, bijela kava, voce
rucak - puredi burger, zelena salata, umak od krastavaca
uzZina - mali sendvi€ od sira
SRIJEDA: mlijecni obrok - hot dog , ¢aj
rucak - gulas sa svinjetinom, riza, kupus salata
uzina - griz na mlijeku s cokoladom
CETVRTAK: mlijecni obrok - sendvig, sir, Sunka, kiseli krastavci
rucak - umak bolonjez sa Spagetima, cikla
uZina - pecivo sa suncokretom, jogurt
PETAK: mlijecni obrok - Zemlja s ¢okoladnim namazom, mlijeko
rucak - juha od rajcice s rizom, jaje, Spinat, pire krumpir
uzina - banana

»Skola zadrzava pravo izmjene obroka*

Dobar tek!



