od 30.rujna do 04.listopada 2024.

*izraden prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i uskladen sa Nacionalnim smjernicama
za prehranu ucenika u osnovnim Skolama*

PONEDJELJAK: mlijecni obrok - krafna, mlijeko
rucak - lazanje, zelena salata
uZina - kruh sa sjemenkama, jogurt
UTORAK: mlije¢ni obrok - sendvi¢, kulen, sir, zelena salata
rucak - varivo od mahuna sa puretinom, kruh
uzina - domadi puding
SRIJEDA: mlije¢ni obrok - fina Stangica sa sjemenkama, trokut sir sa Sunkom, voc¢ni ¢aj
rucak - pileéi paprikas, tjestenina, cikla
uzZina - sendvic, ¢aj
CETVRTAK: mlije¢ni obrok - kukuruzni kruh sa tuna namazom, ¢aj, jabuka
rucak - svinjsko pecenje, riza, salata od krastavaca i rajcica
uzZina - kruh, ¢okoladni namaz
PETAK: mlijecni obrok - burek sa sirom
rucak - fishburger, Spinat, pire krumpir
uzina - kifla, voéni jogurt

Dobar tek!

»Skola zadrzava pravo izmjene obroka*



