
Školski jelovnik 
od 9.prosinca do 13.prosinca 2024. 

*izrađen prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i usklađen sa Nacionalnim smjernicama         
za prehranu učenika u osnovnim školama* 

 
PONEDJELJAK:                              mliječni obrok                 -cornflakes s mlijekom, banana 

ručak                               - pureće pljeskavice, đuveč s rižom, cikla 
    užina     - sendvič, sir, salama, čaj 
 

UTORAK: mliječni obrok  - pizza, čaj 
ručak     -fino varivo s piletinom i mahunama 

    užina    - kolač 
 

SRIJEDA: mliječni obrok  - sendvič s mliječnim namazom i sirom, rajčica, mlijeko 

ručak    - paprikaš s mesom, tjestenina, cikla 

                                                    užina    - sendvič, šunka, sir, rajčica, sok 
  

ČETVRTAK: mliječni obrok  - hot- dog, voće 

                                                        ručak           -mesna štruca, restani krumpir, kupus salata                                                   

užina                 - palačinke, čaj 
                                             

PETAK: mliječni obrok  - makovica, jogurt 
ručak    - povrtna juha, rižoto s povrćem, riblji štapići 

                                                    užina                  - voće 
 
    

                                                                                        
 
                                                                                                        Dobar tek! 

„Škola zadržava pravo izmjene obroka“ 

 

 


