od 11.studenog do 15.studenog 2024.

*izraden prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i uskladen sa Nacionalnim smjernicama
za prehranu ucenika u osnovnim Skolama*

PONEDJELJAK: mlije¢ni obrok - tamni kruh s namazom, Sunka, sir, rajcica, acidofil
rucak - pirjana svinjetina u umaku od povrca, njoki, cikla
uzina - griz s Cokoladom

UTORAK: mlijecni obrok - kruh s ¢okoladnim namazom, ¢aj
rucak - mediteranski grah s kobasicama
uZina - kolac

SRUEDA: mlije¢ni obrok - Cokoladne zZitarice, mlijeko, banana
rucak - pecenje, duved, krumpir, kiseli krastavci
uzZina - kruh s maslacem i medom, ¢aj

CETVRTAK: mlije¢ni obrok - hot dog s ke¢apom
rucak - piledi saft, tjestenina, zelena salata
uZina - sendvic

PETAK: mlije¢ni obrok - kifla, jogurt, jabuka
rucak - juha od cvjetade, zapeceno tijesto s vrhnjem
uZina - kruh, maslac, ¢aj, voce

Dobar tek!

»Skola zadrzava pravo izmjene obroka*



