
Školski jelovnik 
od 16.rujna do 20.rujna 2024. 

*izrađen prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i usklađen sa Nacionalnim smjernicama         
za prehranu učenika u osnovnim školama* 

 
PONEDJELJAK:                              mliječni obrok                - muesli sa 5 vrsta voća, jogurt, banana 

ručak                               - pečena piletina, mlinci, zelena salata                                        
    užina     - pecivo, čaj 
 
 

UTORAK: mliječni obrok  - lisnato sa višnjom, čaj 
ručak    - kelj varivo s puretinom, tamni  kruh  

    užina    - kruh, sir, mlijeko 
 

SRIJEDA: mliječni obrok  - pecivo sa sjemenkama, mliječni namaz, kakao 

ručak    - šnicle u umaku, riža, salata od krastavaca 

                                                    užina    - kruh sa purećim namazom 
  

ČETVRTAK: mliječni obrok  - sendvič (pileća prsa u ovitku, sir, rajčica), sok 

                                                        ručak          - musaka, cikla 

užina                 - kajgana, kruh 
                                             

PETAK: mliječni obrok  - kifla, voćni jogurt 
ručak    - povrtna juha, tortellini u umaku ,salata (rajčica, krastavci) 

                                                    užina                  - puding od čokolade 
 
 
    

                                                                                        
 
                                                                                                        Dobar tek! 

„Škola zadržava pravo izmjene obroka“ 



 


