
Školski jelovnik 
od 20.siječnja do 24.siječnja 2025. 

*izrađen prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i usklađen sa Nacionalnim smjernicama         
za prehranu učenika u osnovnim školama* 

 
PONEDJELJAK:                              mliječni obrok                - kruh, sirni namaz s vlascem i šunkom, čaj  

ručak                               - svinjsko pečenje, tijesto s povrćem, kiseli krastavci 
    užina     - kroasan 
 

UTORAK: mliječni obrok  - pizza, čaj s limunom i medom 

ručak    - poriluk varivo sa suhim mesom 

    užina    - vafli sa šumskim voćem 
 

SRIJEDA: mliječni obrok  - graham pecivo, šunka, sir, rajčica mlijeko 

ručak    - puretina u umaku, riža, salata 

                                                    užina    - kruh s maslacem i pekmezom, mlijeko 
  

ČETVRTAK: mliječni obrok  - đački sendvič, voće 

                                                        ručak          - sekeli gulaš, pire krumpir                                                   

užina                 - pecivo, čokoladno mlijeko 
                                             

PETAK: mliječni obrok  - makovica, jogurt, voće 

ručak    - juha s povrćem, tijesto u umaku od rajčice sa sirom 

                                                    užina                  - voće, kruh s pekmezom 
 
    

                                                                                        
 
                                                                                                        Dobar tek! 

„Škola zadržava pravo izmjene obroka“ 

 

 


