
Školski jelovnik 
od 13.siječnja do 17. siječnja 2025. 

*izrađen prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i usklađen sa Nacionalnim smjernicama         
za prehranu učenika u osnovnim školama* 

 
PONEDJELJAK:                              mliječni obrok                - zobena kaša sa šumskim voćem 

ručak                               - špageti bolonjez, zelena salata 
    užina     - cornflakes, mlijeko 
 

UTORAK: mliječni obrok  - krema od žganaca sa sirom i vrhnjem, banana 

ručak    - varivo s mahunama, puretinom i ječmenom kašom 

    užina    - kolač domaći, čaj 
 

SRIJEDA: mliječni obrok  - kukuruzni kruh s namazom od tune i jaja, mlijeko 

ručak    - musaka s krumpirom i mesom, kupus salata 

                                                    užina    -kruh s paštetom, čaj 
  

ČETVRTAK: mliječni obrok  - kruh sa sirnim namazom i šunkom, kiseli krastavci, voće 

                                                        ručak          - pečena pileća prsa, rizi-bizi, cikla                                                   

užina                 - graham pecivo, maslac, mlijeko 
                                             

PETAK: mliječni obrok  - mali burek sa sirom, voćni jogurt 
ručak    - povrtno varivo, kolač od kokosa 

                                                    užina                  - banana, petit keksi 
 
    

                                                                                        
 
                                                                                                        Dobar tek! 

„Škola zadržava pravo izmjene obroka“ 

 

 


