
Školski jelovnik 
od 29.siječnja do 2.veljače 2024. 

*izrađen prema prijedlogu Prehrambeno-biotehnološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i usklađen sa Nacionalnim smjernicama         
za prehranu učenika u osnovnim školama* 

 
PONEDJELJAK:                              mliječni obrok                - griz s čokoladom, banana 

ručak                               - grah varivo sa hrenovkama i ječmom, kruh 

    užina     - palačinke sa čokoladnim namazom 
 

UTORAK: mliječni obrok  - sendvič s mliječnim namazom, šunkom i rajčicom,  čaj s limunom i medom 

ručak    - pečeni pileći batak i zabatak, mlinci, kupus salata 

    užina    - voćni jogurt, cornflakes 
 

SRIJEDA: mliječni obrok  - jogurt, kukuruzni  kruh s purećim namazom, voće 

                                                     ručak    - mesna štruca, pire krumpir, cikla 
    užina    - slanac, čaj  
 

ČETVRTAK: mliječni obrok  - integralni kroasan s marmeladom, mlijeko  

                                                        ručak          - pureći ujušak s noklicama, kruh , voće                                                   

užina                 - domaći kolač od jogurta  
                                             

PETAK: mliječni obrok  - čokoladne žitarice s mlijekom, voće 

ručak    - bistra juha s taranom, meksički rižoto  

                                                     užina                  - savijača sa jabukama      

                                                                                        
 
                                                                                                        Dobar tek! 

„Škola zadržava pravo izmjene obroka“ 


